4. Trainerlehrgang mit Schiedsrichterbeteiligung

Vom 30.-31.07.2011 trafen sich die angehenden &raind Ausbilder in Bad Wildungen.

Am ersten Tag begann mit Elisabeth Nowak (Vorstamtdgied und Leiterin Ausschuss
Schiedsrichterwesen) mit der Vorstellung des Regds: Organisatorische Teile, wie zum
Beispiel das korrekte Ausfillen des Spielberic@edl Sheets) wurden durchgegangen. Aber
auch spezielle Spielsituationen, wie z. B.: deef&pwechsel, Equipment Timeouts, Penalty’s
und Penalty Box wurden diskutiert. Der ,richtigefrigang der Spieler und Trainer mit den
Schiedsrichtern sowie korrekte Kleidung der Spjedéitiger Spieler Pass samt Lizenz und
arztlichem Beiblatt standen ebenfalls auf der Tagksing.

Im anschlieendem Praxisteil hatten die Teilneh@aegenheit in 4 Zweiergruppen das
theoretisch gelernte in die Praxis umzusetzen eviiékl dies anfangs gar nicht leicht.

Am zweiten Tag wurden elementare Bestandteile éin@gings, wie das Warmfahren und
Dehnen von den Teilnehmern selbst erarbeitet uagediihrt. Es wurden Ball und-
Passiibungen angesprochen und erprobt. Nach eineoniditlock zu Zonenangriff und -
Verteidigung, wurde das Erlernte in vielen Praxikeiten umgesetzt. Den Hoéhepunkt und
Ende des Lehrgangs bildete dann das Abschlussspiel
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